
CERTIFICERINGSREGLEMENT

5DFLOW SPINAL THERAPY PRACTITIONER OPLEIDING

Uitgegeven door: 5DFLOW Spinal Therapy

Eigenaar en hoofddocent: Diederick van Lottum

Website: www.5dflow.online

E-mail: info@5dflow.online

1. Doel van certificering
Het certificeringsproces heeft als doel vast te stellen dat een deelnemer beschikt over voldoende
kennis, vaardigheden en professionele houding om de 5DFLOW Spinal Therapy methode op een veilige,
verantwoorde en professionele wijze toe te passen.

Het certificaat bevestigt dat de deelnemer de opleiding succesvol heeft afgerond volgens de richtlijnen
van 5DFLOW Spinal Therapy.

2. Voorwaarden voor certificering
Om in aanmerking te komen voor certificering dient de deelnemer te voldoen aan de volgende
voorwaarden:

Volledige deelname aan de opleiding
Het succesvol afronden van het theorie-examen
Het succesvol afronden van de praktijkdagen
Het aantonen van voldoende praktische vaardigheden
Het naleven van de gedragscode van 5DFLOW
Het voldoen aan eventuele administratieve verplichtingen

3. Theorie-examen
De deelnemer dient het theorie-examen met voldoende resultaat af te ronden.

Het theorie-examen bestaat uit 150 meerkeuzevragen en is gebaseerd op de inhoud van de opleiding.

Onderwerpen die onder andere worden getoetst zijn:

Het brein

• 
• 
• 
• 
• 
• 

• 

1



Het zenuwstelsel
De wervelkolom
Psychosomatische verbindingen
De 5DFLOW Entry Points
Chakra's en bewustzijn
Contra-indicaties
Veiligheid
Cliëntcommunicatie
Professioneel handelen

Voor het behalen van het theorie-examen dient minimaal 70% van de vragen correct te worden
beantwoord.

De beoordelingscriteria zijn vastgelegd in het Examenreglement van 5DFLOW Spinal Therapy.

4. Praktijkbeoordeling
Tijdens de praktijkdagen wordt beoordeeld of de deelnemer:

De methode correct toepast
Veilig werkt
Professioneel communiceert
De juiste technieken beheerst
De cliënt op respectvolle wijze begeleidt
Werkt binnen de grenzen van de methode

De praktijkbeoordeling wordt uitgevoerd door de opleider of een door de opleider aangewezen
beoordelaar.

Praktijktoetsing na de praktijkdagen

Na afronding van de praktijkdagen start een begeleide praktijkperiode.

Gedurende deze periode voert de deelnemer zelfstandig oefensessies uit en dient in totaal vijf
praktijkvideo's in.

Iedere video bevat een behandeling van circa 30 minuten waarin zichtbaar is hoe de deelnemer de
methode toepast.

De video's worden persoonlijk beoordeeld door de opleider.

Na iedere ingezonden video ontvangt de deelnemer individuele feedback gericht op:

Technische uitvoering
Veiligheid
Cliëntcommunicatie
Professionele houding
Observatievermogen
Toepassing van de 5DFLOW methode
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Het doel van deze praktijktoetsing is het verder ontwikkelen van de vaardigheden van de deelnemer en
het waarborgen van de kwaliteit van de uitgevoerde behandelingen.

5. Professionele houding
Naast theoretische kennis en praktische vaardigheden wordt van deelnemers verwacht dat zij handelen
volgens de professionele normen van 5DFLOW.

Hieronder wordt onder andere verstaan:

Respectvolle omgang met cliënten
Respectvolle omgang met medecursisten
Vertrouwelijke omgang met cliëntinformatie
Werken binnen eigen deskundigheidsgebied
Eerlijk en integer handelen

6. Toekenning van het certificaat
Het certificaat "5DFLOW Spinal Therapy Practitioner" wordt toegekend wanneer aan alle opleidings- en
exameneisen is voldaan.

De deelnemer dient hiervoor:

Het theorie-examen succesvol af te ronden
De praktijkdagen volledig te volgen
Voldoende resultaat te behalen op de praktijkbeoordeling
Vijf praktijkvideo's van circa 30 minuten in te dienen
De ontvangen feedback aantoonbaar te verwerken in de verdere ontwikkeling van de
praktijkvaardigheden

Pas nadat alle onderdelen met voldoende resultaat zijn afgerond, wordt het certificaat toegekend.

De certificering wordt geregistreerd binnen de administratie van 5DFLOW Spinal Therapy.

7. Gebruik van certificering
Na certificering mag de deelnemer zich noemen:

5DFLOW Spinal Therapy Practitioner

De gecertificeerde practitioner mag vermelden dat hij of zij de opleiding succesvol heeft afgerond.

De certificering geeft geen recht op het voeren van beschermde medische titels of het uitvoeren van
medische handelingen.
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8. Vermelding op de Practitioners Pagina
Gecertificeerde practitioners kunnen in aanmerking komen voor vermelding op de officiële
practitionerspagina van 5DFLOW.

Voor vermelding geldt dat:

De opleiding succesvol is afgerond
Contactgegevens actueel zijn
De practitioner handelt volgens de waarden en richtlijnen van 5DFLOW

5DFLOW behoudt zich het recht voor om een vermelding te weigeren of te verwijderen wanneer niet
langer aan deze voorwaarden wordt voldaan.

9. Intrekking van certificering
5DFLOW behoudt zich het recht voor een certificering in te trekken wanneer sprake is van:

Fraude tijdens de opleiding of examinering
Ernstig onprofessioneel gedrag
Misleiding van cliënten
Schending van vertrouwelijkheid
Handelen in strijd met de gedragscode van 5DFLOW
Gebruik van de methode op een wijze die schade kan toebrengen aan cliënten of aan de
reputatie van 5DFLOW

Voordat tot intrekking wordt overgegaan krijgt de betreffende practitioner de gelegenheid zijn of haar
standpunt toe te lichten.

10. Klachten en geschillen
Op geschillen met betrekking tot certificering is de klachtenregeling van 5DFLOW Spinal Therapy van
toepassing.

Indien een geschil niet in onderling overleg kan worden opgelost, kan gebruik worden gemaakt van de
onafhankelijke geschillenregeling waarbij 5DFLOW is aangesloten via Zorg voor ZZP.

11. Wijzigingen
5DFLOW behoudt zich het recht voor dit certificeringsreglement te wijzigen wanneer ontwikkelingen
binnen de opleiding, wet- en regelgeving of kwaliteitsborging daarom vragen.

De meest actuele versie is beschikbaar via:
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www.5dflow.online

12. Contact
5DFLOW Spinal Therapy

Website: www.5dflow.online

E-mail: info@5dflow.online

Eigenaar en ontwikkelaar: Diederick van Lottum
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