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1. Doel van de examinering
De examinering heeft als doel vast te stellen of de deelnemer beschikt over voldoende theoretische
kennis, praktische vaardigheden en professionele houding om de 5DFLOW Spinal Therapy methode op
een veilige, professionele en verantwoorde wijze toe te passen.

De examinering is ontwikkeld om te beoordelen of de deelnemer zelfstandig cliënten kan begeleiden
binnen de grenzen van de methode.

2. Opbouw van de examinering
De examinering bestaat uit drie onderdelen:

1. Theorie-examen

Het theorie-examen toetst de kennis die tijdens de opleiding wordt aangeboden.

2. Praktijkbeoordeling

Tijdens de praktijkdagen wordt beoordeeld of de deelnemer de methode correct kan toepassen.

3. Oefensessies

De deelnemer dient voldoende praktijkervaring op te bouwen en aan te tonen dat de methode op een
veilige en professionele manier kan worden toegepast.

3. Theorie-examen
Het theorie-examen bestaat uit 150 meerkeuzevragen.
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De vragen zijn gebaseerd op de inhoud van de opleiding, waaronder:

Het brein
Het zenuwstelsel
De wervelkolom
Psychosomatische verbindingen
De 5DFLOW Entry Points
Chakra's en bewustzijn
Contra-indicaties
Veiligheid
Cliëntcommunicatie
Professioneel handelen

4. Slagingsnorm theorie
Om te slagen voor het theorie-examen dient minimaal 70% van de vragen correct te worden
beantwoord.

Bij een examen van 150 vragen betekent dit:

Minimaal 105 correcte antwoorden.

Bij een onvoldoende resultaat kan gebruik worden gemaakt van de herkansingsregeling.

5. Praktijkbeoordeling
Tijdens de praktijkdagen wordt beoordeeld of de deelnemer:

De methode correct toepast
Veilig werkt
Professioneel communiceert
De juiste Entry Points herkent
Een volledige sessie kan uitvoeren
Herstelreacties kan observeren
Binnen de grenzen van de methode werkt

6. Beoordelingscriteria praktijk
De praktijkbeoordeling bestaat uit de volgende onderdelen:

• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
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Intake en anamnese

De deelnemer:

Luistert actief
Stelt relevante vragen
Legt de werkwijze duidelijk uit

Veiligheid

De deelnemer:

Respecteert fysieke grenzen
Werkt zorgvuldig
Handelt professioneel

Technische uitvoering

De deelnemer:

Herkent de Entry Points
Past de methode correct toe
Volgt het protocol

Cliëntcommunicatie

De deelnemer:

Communiceert helder
Toont respect
Creëert een veilige omgeving

Professionele houding

De deelnemer:

Gedraagt zich professioneel
Werkt binnen de grenzen van eigen deskundigheid
Respecteert privacy en vertrouwelijkheid

7. Beoordelingsformulier
Tijdens de praktijkbeoordeling worden onderstaande onderdelen beoordeeld:

□ Intake

□ Veiligheid

□ Entry Points

• 
• 
• 

• 
• 
• 

• 
• 
• 

• 
• 
• 

• 
• 
• 
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□ Technische uitvoering

□ Cliëntcommunicatie

□ Professionele houding

□ Volledige sessie

Eindoordeel:

□ Geslaagd

□ Nog niet geslaagd

8. Herkansing
Wanneer een deelnemer niet slaagt voor het theorie-examen of de praktijkbeoordeling, bestaat de
mogelijkheid tot herkansing.

De wijze van herkansing wordt individueel afgestemd en bepaald door de opleider.

9. Examinator
De beoordeling wordt uitgevoerd door:

Diederick van Lottum

Ontwikkelaar van de 5DFLOW Spinal Therapy methode.

De opleider behoudt zich het recht voor om aanvullende beoordelaars of assistenten in te schakelen.

10. Certificering
Het certificaat "5DFLOW Spinal Therapy Practitioner" wordt toegekend wanneer:

Het theorie-examen succesvol is afgerond
De praktijkdagen volledig zijn gevolgd
De praktijkbeoordeling voldoende is beoordeeld
Aan alle opleidingsvoorwaarden is voldaan

• 
• 
• 
• 
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11. Integriteit en fraude
Van deelnemers wordt verwacht dat zij eerlijk en zelfstandig deelnemen aan het examenproces.

Onder fraude wordt onder andere verstaan:

Het overnemen van antwoorden van anderen
Het verstrekken van onjuiste informatie
Het manipuleren van examenresultaten

Bij fraude kan certificering worden geweigerd.

12. Bezwaarprocedure
Indien een deelnemer het niet eens is met een examenresultaat, kan binnen 14 dagen schriftelijk
bezwaar worden ingediend.

De opleider beoordeelt het bezwaar en geeft binnen 30 dagen een schriftelijke reactie.

13. Vaststelling
Dit examenreglement is vastgesteld door:

Diederick van Lottum

Ontwikkelaar en hoofddocent 5DFLOW Spinal Therapy

Versie 1.0

• 
• 
• 
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